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INFORMAZIONI PERSONALI 
  
 
Maria Teresa Mariani 

 
  

 Data di nascita 11/08/1989 |  Nazionalità Italiana   
 
 

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 
 
 

08/2016 – ad oggi Funzionario Reti Sociali 
 
Comune di Reggio Emilia, Servizi Sociali 

 

Assistente sociale ambito tutela minori, genitorialità e fragilità. 

Referente territoriale “Polo Ovest” per le tematiche: affido, adozione e accoglienza. 

Coach Programma P.I.P.P.I n°9. 

 
 
 
 

1/2016-8/2016 Mediatrice Sociale 
 

 

ACER, Aziendas Casa Emilia Romagna, Reggio Emilia Via Costituzione 6 

 

Il servizio di mediazione sociale si propone di prevenire disagi causati da una difficile convivenza 

tra condomini, migliorando le relazioni tra vicini. 

Attraverso il coordinamento e la collaborazione con tutti I servizi (pubblici e privati) che agiscono 

in campo sociale, il mediatore cerca di diffondere una cultura di convivenza sostenibile. 

Ufficio legale, ambito sociale 

 
 

06/2012 -12/2015 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collaboratrice 
 
Comune di Reggio Emilia, Area servizi alla persona, Servizi Sociali, Galleria S.Maria  

 

Collaborazione coordinata e continuativa a tempo pieno per lo svolgimento di  

attività e progettazione rivolte alla popolazione in situazione di marginalità ed 

esclusione, con particolare riferimento ai minori esposti a rischio di abbandono ed 

esclusione. (Progetto Nomadi e Progetto Rosemary) 

Operatore Sociale-Servizi Sociali 
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12/2011 -1/2012 

 

 
 
 
 
Ricercatrice  
 
ITER s.r.l, Centro ricerche e servizi, Napoli, Via Ascensione 5 

 Realizzazione di interviste sul territorio dell’Emilia Romagna rispetto alle potenzialità 

dei CPI provinciali e della Agenzie Interinali per la ricerca del lavoro. 

Progetto ISFOL finanziato dal Ministero del Lavoro 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

7/2012 Abilitazione all’esercizio della professione di Assistente Sociale  

 Numero di iscrizione  2730/B- Emilia Romagna  

 Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Assistente Sociale  
 

 

10/2008 -10/2011 Laurea Triennale in Servizio Sociale  (L-39)  

 Università degli Studi di Parma, facoltà di Giurisprudenza.  

 ▪ Attività  formative qualificanti la classe: 
- acquisizione di conoscenze fondamentali nel campo della sociologia, della psicologia e del diritto;    
- acquisizione di metodi propri del servizio sociale nel suo complesso; 
- predisposizione di progetti per la prestazione di servizi sociali;  
- esperienza obbligatoria in attività esterne, come i tirocini formativi presso strutture di servizio. 

 

 

03/2011- 06/2011 Tirocinio Formativo - UEPE  

 Ministero della Giustizia, Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria, Ufficio di Esecuzione 
Penale Esterna- Reggio Emilia, V.Paradisi 10 

 

 ▪ Reinserimento sociale dei soggetti autori di reato, al fine di prevenire e/o ridurre il rischio della 
recidiva e aumentare la sicurezza sociale, attraverso politiche congiunte con le istituzioni territoriali, 
pubbliche e private, in una concezione della pena aderente ai principi costituzionali ed alla 
salvaguardia dei diritti della persona. 

 

 

02/2010 - 05/2010 Tirocinio Formativo - Servizi Sociali  

 Comune di Reggio Emilia, Area Servizi alla persona, Servizi Sociali Territoriali, Polo Città Storica- 
Reggio Emilia, Via Vecchi 2/a 

 

 ▪ 300 ore di tirocinio in affiancamento ad un Assistente Sociale supervisore. 

 

 

07/2008 Diploma di maturità Scientifica, Opzione Sociale  

 Istituto magistrale con Liceo della Comunicazione “San Tomaso D’Aquino” di Correggio. 

 

 

03/2007 – 4/2007 Esperienza di alternanza scuola-lavoro  

 Cooperativa Sociale “L’arcobaleno Servizi” – Reggio Emilia, Viale Olimpia 13   

 
 
 
 
 

▪ Collaborazione con gli operatori nella conduzione di laboratori per bambini con certificazioni D.S.A o 
con ritardo di varia entità. 
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06/2006 – 07/2007 Progetto formativo di orientamento  

 Comune di Correggio, Asilo Nido Gramsci – Correggio (RE), Via V.Gambara 12  

 ▪ Gestione ed organizzazione periodo estivo del programma educativo per bambini dagli 0-3 anni. 
 

 

 
03/2006 

 
Stage 

 
 

 Laboratorio “Manolibera” Nazareno Società Cooperativa Sociale, Carpi (MO), Via Bollitora 130   

 ▪ Affiancamento agli operatori nello svolgimento delle attività artistico/artigianali proposte agli ospiti 
diversamente abili della struttura. 

 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 
Lingua madre  Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  B1 B2 B1 B1 B1 
  

FRANCESE  A1 A1 A1 A1 A1 
  
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative Buone capacità comunicative a vari livelli, attraverso l’uso di diversi strumenti di comunicazione, 
disponibilità all’ascolto e al confronto, attitudine al contatto con le persone in situazione di svantaggio 
sociale, competenze e capacità di interazioni interculturali e multietniche. 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Competenze in merito al raccordo tra la programmazione degli interventi e l’offerta dei servizi, capacità 
di inserimento e gestione di lavori di gruppo, capacità di collaborare e partecipare al lavoro di 
equipe, flessibilità e capacità di adattamento alle situazioni, capacità di gestione del lavoro in 
autonomia, attitudine al rispettare le scadenze pattuite. 

 
 

Competenze professionali Buone competenze tecniche ed operative relative al rilevamento e al trattamento di situazioni di 
disagio sociale riferito a singoli, gruppi e comunità, capacità di contestualizzare lo specifico servizio 
nell’ambito socio - economico culturale più ampio, capacità di analisi e interpretazione dei fenomeni 
sociali. 

 
Competenze informatiche Uso abituale del computer 

 
 

Altre competenze ▪ Attività di volontariato presso diverse associazioni come:“Associazione Volontari Ospedalieri” e 
Cooperativa Sociale "il Bucaneve" per l’inserimento lavorativo di ragazzi disabili. 

▪ Occasionale attività come volontaria Proloco. 

▪ Partecipazione a tre edizioni della rassegna teatrale “Dal banco al palcoscenico”. 

▪ Autocertificazione come “Artista dell’ingegno” per lo svolgimento dell'attività di espositrice di 
materiale “hand made”. 

 
Patente di guida Categoria B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Corsi di Formazione Continua: 
  
Gli invisibili: le frontiere della fragilità a Reggio Emilia 
il 27 gennaio 2014 a REGGIO EMILIA conseguendo 2 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Tracce di innovazione dei Servizi Sociali per un welfare di comunità 
il 27 marzo 2014 a REGGIO EMILIA conseguendo 9 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Mutilazioni genitali femminili 
il 17 aprile 2015 a REGGIO EMILIA conseguendo 5 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Rischi, Responsabilità e dilemmi etici nel lavoro dell'Assistente sociale. Valutazione di 

efficacia degli interventi del servizio sociale. 
dal 30 agosto 2015 al 31 agosto 2015  conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti 
deontologici 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
Incontro territoriale con gli iscritti 
il 05 luglio 2016 a BIBBIANO conseguendo 2 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Ciclo di formazione su maltrattamento ed abuso. Modulo A 
dal 25 ottobre 2016 al 17 gennaio 2017 a REGGIO EMILIA conseguendo 28 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Supervisione Professionale 
il 02 novembre 2016 a BOLOGNA conseguendo 5 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
La riforma del procedimento disciplinare ed il DPR 137/2012 
il 29 dicembre 2016  conseguendo 3 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
La mediazione dei conflitti: un cantiere per sviluppare una comunità sicura e 

responsabile 
il 19 maggio 2017 a MODENA conseguendo 4 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Intraprendere nella complessità 
il 01 giugno 2017 a REGGIO EMILIA conseguendo 4 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
L'accompagnamento socio - educativo alle famiglie 
il 01 giugno 2017 a REGGIO EMILIA conseguendo 3 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
La violenza maschile nei confronti delle donne 
il 24 maggio 2018 a REGGIO EMILIA conseguendo 7 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Quale speranza di ascolto, sostegno e cura per i bambini vittime di traumi e violenza 
il 08 giugno 2018  conseguendo 8 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
I diritti dei minori nel riattraversamento delle pratiche di lavoro rivolte ai 

bambini/ragazzi e alle loro famiglie in situazioni di genitorialità ( dalla negligenza al 

maltrattamento e abuso) 
dal 10 settembre 2018 al 03 dicembre 2018 a REGGIO EMILIA conseguendo 8 crediti 
formativi e 8 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Rinascere dal trauma: il progetto LA CURA 



   Curriculum Vitae Dott.ssa Maria Teresa Mariani  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 5 / 7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dal 10 ottobre 2018 al 11 ottobre 2018 a BIBBIANO conseguendo 7 crediti formativi e 5 crediti 
deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Quel comune senso del sociale - Visioni e condivisioni per sostenere azioni generative 

nelle quotidianità territoriali  
dal 07 novembre 2018 al 08 novembre 2018 a REGGIO EMILIA conseguendo 10 crediti 
formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Progettazione sociale: il lavoro con il singolo e con il territorio 
dal 14 marzo 2019 al 06 giugno 2019 a REGGIO EMILIA conseguendo 8 crediti formativi e 10 
crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
“ Gli orfani dimenticati” Ad un anno dall’ entrata in vigore della legge sugli orfani di 

femminicidio, riflessioni sul tema e sull’ attuazione dei principi contenuti 
il 17 maggio 2019 a MODENA conseguendo 5 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Percorsi di sostegno alla genitorialità - orientamenti / ipotesi / buone pratiche 
il 21 maggio 2019 a REGGIO EMILIA conseguendo 3 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Rilevare e proteggere: donne, con figli e figlie, vittime di violenza maschile. 
il 24 ottobre 2019 a REGGIO EMILIA conseguendo 5 crediti formativi e 2 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Minori, famiglie, servizi. Ricostruire le fiducia | Il discorso sui diritti 
il 05 dicembre 2019 a TORINO conseguendo 6 crediti formativi e 2 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Piemonte) 
  
Minori, famiglie, servizi. Ricostruire le fiducia | Il discorso sui diritti 
il 06 dicembre 2019 a TORINO conseguendo 8 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Piemonte) 
  
Minori, famiglie, servizi. Ricostruire le fiducia | Nuove prospettive di lavoro 
il 07 dicembre 2019 a TORINO conseguendo 3 crediti formativi e 1 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Piemonte) 
  
Gli Assistenti sociali nell’emergenza Covid-19 -Ricerca e Questionario 
il 27 marzo 2020  conseguendo 1 crediti formativi e 1 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
Formazione coach pippi 9 
dal 29 maggio 2020 al 23 settembre 2020  conseguendo 30 crediti formativi e 15 crediti 
deontologici 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
Tutoraggi di Pippi 9 - primo incontro 
il 22 ottobre 2020  conseguendo 3 crediti formativi 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
L'affidamento familiare: nuove prospettive e possibili innovazioni di fronte agli scenari 

di cambiamento 
il 23 ottobre 2020  conseguendo 6 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
L'affidamento familiare: nuove prospettive e possibili innovazioni di fronte agli scenari 

di cambiamento 
il 02 dicembre 2020  conseguendo 6 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Formazione deontologica 
il 04 dicembre 2020  conseguendo 4 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
L'affidamento familiare: nuove prospettive e possibili innovazioni di fronte agli scenari 

di cambiamento 
il 24 febbraio 2021  conseguendo 3 crediti formativi e 3 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
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Seminari e corsi di aggiornamento: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

  
Tutoraggi di Pippi 9 - terzo incontro 
il 25 marzo 2021  conseguendo 3 crediti formativi 
(evento accreditato dal CNOAS) 
  
Segnali dal futuro. L' affidamento familiare: nuove prospettive e possibili innovazioni di 

fronte agli scenari di cambiamento  
il 14 aprile 2021  conseguendo 4 crediti formativi 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Assemblea con gli Iscritti 
il 03 maggio 2021  conseguendo 2 crediti deontologici 
(evento accreditato dal CROAS Emilia Romagna) 
  
 Attività: 
  
Attività di docenza universitaria / cultore della materia / attività laboratorio 
2 crediti formativi per il numero di crediti formativi universitari (CFU) assegnati 
(Università degli studi di Parma, corso di Laurea in Servizio Sociale."Parzialità, prossimità e 
lavoro sugli invisibili" ad integrazione del corso "Psicodinamica delle relazioni familiari 
"Seminario in giornata.) 
dal 07 marzo 2016 al 07 marzo 2016 conseguendo 3 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Attività di docenza universitaria / cultore della materia / attività laboratorio 
2 crediti formativi per il numero di crediti formativi universitari (CFU) assegnati 
(Università di Parma, facoltà di Giurisprudenza, servizio sociale, seminario dalle 14.00 alle 
17.00.) 
dal 31 marzo 2017 al 31 marzo 2017 conseguendo 3 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Attività di docenza universitaria / cultore della materia / attività laboratorio 
2 crediti formativi per il numero di crediti formativi universitari (CFU) assegnati 
(Università di Parma, facoltà di giurisprudenza, servizio sociale, seminario dalle 14.00 alle 
17.00.) 
dal 14 marzo 2018 al 14 marzo 2018 conseguendo 3 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
 
Eventi formativi non accreditati ex-ante 
partecipazione ad altre attività non precedentemente accreditate 
(Ben-Essere Trans: servizi, progetti e buone pratichePercorso di formazione di 2 giornate, ore 
totali 16.Svoltosi il 4 e l'11 giugno 2013 presso la sala Kuwait del Centro Internazionale 
Malaguzzi, Reggio Emilia.Formazione ad opera del Progetto Rosemary, Servizi Sociali, 
Assessorato alle Politiche sociali, lavoro e salute.Fragilità, prostituzione, contatti fra operatori 
e buone prassi per un fruttoso lavoro di rete, questi i temi affrontati nel corso del convegno ) 
dal 04 giugno 2013 al 11 giugno 2013 conseguendo 6 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
  
Eventi formativi non accreditati ex-ante 
partecipazione ad altre attività non precedentemente accreditate 
(Percorso di formazione ScegliAmo, 3 incontri sui matrimoni combinati o forzati, svoltosi il 17 
settembre, il 1 ottobre e il 15 ottobre 2013 a Reggio Emilia. Ore totali 18Organizzato 
nell'ambito delle iniziative del "Progetto Rosemary" in collaborazione con l'Associazione 
"Nondasola" Diverse realtà del territorio reggiano (scuole, sportelli sociali, punti di ascolto e 
accoglienza a ‘bassa soglia’), si sono confrontate per la prima volta col fenomeno dei 
matrimoni forzati/combinati che tocca da vicino in particolare alcune delle comunità etniche 
presenti a Reggio e provincia (Maghreb, India, Pakistan, Rom) e che coinvolge soprattutto 
donne giovani (anche minorenni) già in Italia o giunte nel nostro Paese all’interno di un 
progetto migratorio che prevede per loro il matrimonio. La necessità di comprendere certe 
dinamiche culturali, il disagio che alcune di queste situazioni comportano, la complessità dei 
fattori che le determinano, la mancanza di prassi operative consolidate di fronte all’emergere 
di richieste di ascolto e aiuto, l’incertezza nel configurare (anche giuridicamente) la figura di 
chi viene (o si sente) costretta a sposare qualcuno che non ha scelto liberamente, sono alcuni 
dei motivi che hanno spinto il progetto Rosemary, insieme alla Casa delle Donne di Reggio 
Emilia a promuovere tre momenti di incontro e confronto sul tema, con l’obbiettivo di 
approfondirne la conoscenza, mettere a confronto saperi, esperienze, approcci differenti e 
fornire agli operatori strumenti più adeguati per leggere i bisogni ed accompagnare le persone 
coinvolte.) 
dal 17 settembre 2013 al 15 ottobre 2013 conseguendo 9 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
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Tesi: 

 
 
 
 

 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni: 

 

  
Eventi formativi non accreditati ex-ante 
partecipazione ad altre attività non precedentemente accreditate 
(Reggio Emilia, Sala Conferenze, dalle 14.30 alle ore 17.30 (tot.3 ore)Venerdì 18 aprile 2014 
si è tenuto l'incontro-dibattito promosso dai rappresentanti del Tavolo Interistituzionale contro 
la violenza sulle donne di Reggio Emilia "Quando le donne chiedono giustizia: le possibili 
risposte". L'evento, coordinato da Alessandra Campani dell'Associazione Nondasola, ha visto 
la partecipazione e gli interventi di Giuditta Creazzo, ricercatrice e autrice della ricerca "Se le 
donne chiedono giustizia", Alessandro Diminichino Tenente Colonnello dei Carabinieri Reggio 
Emilia, Pavone Ispettrice Questura di Reggio Emilia, Maria Rita Pantani Procuratrice della 
Repubblica e Francesco Maria Caruso Presidente del Tribunale di Reggio Emilia. E' stata 
l'occasione di un confronto sulle risposte che i vari territori hanno attivato o stanno attivando 
per le donne che subiscono violenza, anche alla luce della recente approvazione della legge 
c.d. 'sul femminicidio) 
dal 18 aprile 2014 al 18 aprile 2014 conseguendo 3 crediti formativi 
(attività riconosciuta dal CROAS Emilia Romagna) 
 
▪ “ Mediazione Sociale” luogo di incontri creativi, conflitti, reti e progettazioni -18 Febbraio 2016 

▪ Workshop: L'immigrazione di Rom  romeni in Italia – 6 Marzo 2015 

▪ Percorso di formazione sul tema della mediazione dei conflitti – 7, 21, 28 Gennaio 2015 

▪ Convegno nazionale A.I.Z.O. Rom e Sinti; Diritto, lavoro, istruzione – 26 Settembre 2014 

▪ Presentazione delle linee guida di accoglienza di donne e bambini vittime di violenza, Area vasta 
Emilia Nord – 30 Giugno 2014 

▪ Fratelli nell'affido – 12 Aprile 2014 

▪ Progetto Roma Matrix- Partecipazione ad incontri territoriali ed a tavoli tecnici regionali per la 
prevenzione e supporto alle vittime di discriminazioni (Rom e Sinti) 2013/2014 

▪ Gli invisibili: le frontiere della fragilità a Reggio Emilia – 5 Dicembre 2013 

▪ Identità e coesione sociale nelle società multiculturali  – Marzo/ Aprile 2013 

▪ Internet: Influenze, condizionamenti e dipendenze – Marzo/ Aprile 2013 

▪ La relazione comunicativa nei rapporti interpersonale sociali – Marzo/ Aprile 2013 

 

 

“Sulle Tracce della giustizia riparativa”, in collaborazione con la Dott.ssa Maria Pia Giuffrida, allora 
Responsabile dell’Osservatorio Permanente per il coordinamento e il monitoraggio delle esperienze 
in ambito riparativo. 

 

 

 

Dal 2012 al 2015 associata a "Senza Confini" di Reggio Emilia, Associazione che opera presso la 
Casa Circondariale di Reggio Emilia con iniziative assistenziali e formative per favorire il 
reinserimento lavorativo e sociale dei detenuti ed evitarne la recidiva a fine pena.  

Attività: corsi formativi e di formazione professionale (disegno e misurazioni meccaniche, 
elettrotecnica, informatica, lavoro autonomo, lingua inglese, lavori edili) , accompagnamento dei 
detenuti fuori dal carcere in permesso; assistenza alle problematiche personali dei detenuti; 
collaborazione con gli altri soggetti presenti in carcere. 

 
  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

07/05/2021 
 

Dott.ssa Maria Teresa Mariani 


