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nasce con l’intento di promuovere un confronto multidi-
sciplinare e partecipato su una delle sfide più complesse 
dell’assistenza sociosanitaria: la cura delle persone colpite 
da gravi cerebrolesioni acquisite (GCA) e il riconoscimen-
to del ruolo centrale svolto dai caregiver familiari.

Uno degli obiettivi principali dell’incontro è condividere 
buone pratiche e modelli organizzativi nella presa in cari-
co delle persone con GCA. Le cerebrolesioni, che possono 
derivare da traumi cranici, anossie cerebrali, ictus o altre 
patologie neurologiche, determinano spesso disabilità 
gravissime, richiedendo percorsi assistenziali continuativi, 
altamente specializzati e personalizzati. Attraverso l’inter-
vento di professionisti sanitari, esperti della riabilitazione 
e rappresentanti delle istituzioni, il convegno intende of-
frire una panoramica sulle esperienze virtuose già attive 
nei territori, favorendo la diffusione di strategie integrate 
tra ospedale e territorio, e valorizzando il ruolo delle reti 
multiprofessionali.

Altro focus centrale sarà dare voce ai caregiver familiari, 
spesso figure invisibili ma essenziali, che si fanno cari-
co quotidianamente della cura e dell’assistenza, a volte 
in condizioni di isolamento e senza il dovuto sostegno. 
Attraverso testimonianze dirette e l’intervento delle as-
sociazioni che li rappresentano, il convegno vuole resti-
tuire spazio e dignità a queste esperienze, promuovendo 
l’ascolto attivo dei bisogni materiali, emotivi e relazionali 
delle famiglie.

Infine, l’incontro si propone di favorire una riflessione 
condivisa sui diritti e sulle politiche di riconoscimento e 
tutela del caregiver familiare, analizzando sia la normativa 
vigente che le principali proposte di legge attualmente in 
discussione a livello nazionale e proponendo per la “Gior-
nata dei risvegli” un “Manifesto per i caregivers familiari” .
 In un contesto segnato dal burden del caregiver – fatto di 
stress fisico e psicologico, scarsa considerazione sociale 
e istituzionale, limitato sostegno economico e compres-
sione della vita personale – la fragilità sociale e sanitaria 
impone risposte sistemiche e integrate. È quindi urgente 
dotarsi di strumenti giuridici ed economici capaci di rico-
noscere il valore sociale del caregiver e di tutelarne il be-
nessere, la salute e la qualità della vita.
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Ore 9.00	 SALUTI ISTITUZIONALI
Matilde Madrid  Assessora al Welfare del Comune di Bologna
Isabella Conti  Assessora al Welfare della Regione Emilia Romagna

Ore 9.30	 A 10 anni dalla Legge Regionale 2/2014:
	 riconoscimento, sostegno e prospettive
	 del ruolo del caregiver
Lalla Golfarelli  Presidente CARER Associazione caregiver familiari

Ore 9.50	 Casa dei Risvegli Luca De Nigris: percorso
	 di ascolto,  aiuto e formazione dei caregiver

Maria Vaccari  Vice presidente Fondazione Gli amici di Luca
                                   Casa dei Risvegli Luca De Nigris

Elena Merlini  Educatrice, cooperativa sociale perLuca

Ore 10.10	 Il ruolo del caregiver nel percorso riabilitativo
	 tra ospedale e territorio

Pamela Salucci  Direttore Reparto GCA Montecatone Rehabilitation Institute

Cristina Salomoni  Case manager Reparto GCA Montecatone Rehabilitation Institute

Ore 10.30	Rafforzare il sostegno ai caregiver:
	 una prospettiva dal servizio pubblico territoriale
Simona Genovese  Referente area GCA Staff Direzione Attività

                                     Socio Sanitarie AUSL Bologna

Ore 10.50	 Il ruolo del Terzo Settore nel sostegno alle famiglie
Barbara Bentivogli  Forum del Terzo Settore dell’Emilia-Romagna

Ore 11.10	 Il carico assistenziale e il burnout del caregiver:
	 il ruolo degli assistenti sociali

Maria Letizia Valli  Presidente consiglio reg. Ordine Assistenti
                                     Sociali dell’Emilia Romagna

Ore 11.30	 Esserci con cura. L’agire quotidiano e l’impegno
	 nelle istituzioni per i caregiver
Cristina Ceretti  Consigliera comunale di Bologna

Ore 11.50	 Esperienze e vissuti dei caregiver: testimonianze
Morena Bergonzoni con il figlio Cristian Sacchetti

Ore 12.10	 Una legge nazionale per i caregiver: riconoscere,
	 sostenere e restituire dignità a una presenza
	 essenziale e troppo spesso invisibile
Ilenia Malavasi  Commissione Affari Sociali Camera dei Deputati

Ore 12.30	 CONCLUSIONI E DISCUSSIONI
	 Un Manifesto per i caregiver familiari

MODERANO:	 Fulvio De Nigris e Roberto Piperno
	 Presidente e direttore scientifico Fondazione
	 Gli amici  di Luca Casa dei Risvegli Luca De Nigris
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